
ZIELSETZUNG:

Der Anteil weiblicher Geschäftsreisender in 
der deutschen Wirtschaft nimmt stetig zu. 
Deren besondere Anforderungen und spezi-
fischen Risiken müssen bei der Vorbereitung 
der Mitarbeiterinnen auf Auslandreisen so-
wie der Durchführung berücksichtigt werden. 
Zudem werden Frauen von Tätern öfter als 
„leichtes Opfer“ eingeschätzt und sind somit 
tendenziell einer höheren Bedrohung ausge-
setzt. 

Das Corporate Trust Sicherheitstraining für 
weibliche Reisende im Ausland wurde speziell 
mit Blick auf diese Ansprüche entwickelt und 
wird von einer Trainerin konzipiert und durch-
geführt. Ziel ist es, Mitarbeiterinnen gegen-
über Risiken im Ausland zu sensibilisieren und 
Verhaltensempfehlungen an die Hand zu ge-
ben, die die Entstehung von Notfallsituationen 
(wie z. B. einem Überfall) bereits präventiv mi-
nimieren sollen. 

Dabei setzt das Training u. a. auf den Einsatz 
von Bildmaterial und Business Cases, die ent-
sprechende Vorkommnisse, unterschiedliche 
regionale Umgebung und Bedrohungslagen 
nachstellen. 

Gemeinsam sowie in Arbeitsgruppen werden 
Bedrohungsszenarien analysiert und Gegen-
maßnahmen erklärt. Dabei liegt der Fokus 
auf Situationen, mit denen weibliche Reisende 
tagtäglich im Ausland konfrontiert sind, z. B. 
Benutzung eines Geldautomaten oder Taxis. 

ERGEBNIS:

Anhand realistischer Szenarien werden  
Notfallsituationen diskutiert und richtiges 
Verhalten erklärt. Weibliche Reisende sollen 
nach dem Training in der Lage sein, Risiken 
vorausschauend zu erkennen und diese durch 
eigenes Handeln zu minimieren. Handlungssi-
cherheit soll geschaffen werden.

TRAINER:

Die Trainer von Corporate Trust sind als ehe-
malige Kriminalbeamtin Expertin für das The-
ma Sicherheit, insbesondere im Bereich der 
Gewaltkriminalität. Weiter verfügt sie über 
internationale Expertise.  

ZIELGRUPPE:

•  Weibliche Mitarbeiterinnen mit  
Reisetätigkeit

•  Manager- und Unternehmerinnen
•  Leitende Angestellte
•  Expats

WEITERE MODULE:

•  Fahrsicherheitstraining (1 Tag)
•  Selbstverteidigungskurs (1 Tag)

DAUER:

5 - 6 Stunden

VERANSTALTUNGSORT:

Das Training findet bei Ihnen statt.

Hinweis: Die behandelten Länder und Regionen  
können individuell angepasst werden.

KONTAKT:

Für weitere Informationen oder ein konkretes 
Angebot wenden Sie sich bitte an:

Uwe Knebelsberger
Geschäftsführer
Tel. +49 (0)89 599 88 75 80
knebelsberger@corporate-trust.de
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Sicherheitstr aining 
für weibliche geschäftsreisende

INHALT UND ABLAUF:

1. Grundlagen der Reisesicherheit und 
allgemeine Sicherheitshinweise für 
Auslandreisen.

2. Sicherheitsrisiken anhand einer fiktiven 
Reise:

•  Besonderheiten von Planung, Ankunft, 
Aufenthalt und Abflug,

•  Orientierung vor Ort, Aufzeigen von Hot 
Spots mittels Karten, ggf. Darstellung 
von Unterkunft/Hotel und Einsatzort,

•  Aufzeigen regionaler und länderspe-
zifischer Risiken (z.B. Kriminalität, 
sexuelle Belästigung, Mobilität),

•  Kulturelle Besonderheiten und Risiken 
(z. B. in islamischen Ländern),

•  Aufzeigen präventiver Maßnahmen vor 
und während der Reise.

3. Workshop

•  Aktive Erarbeitung von Risiken und  
präventiven Maßnahmen anhand  
verschiedener Alltagssituationen, z.B. 
Nutzung von Geldautomaten im Ausland,

•  Diskussion der Ergebnisse der Arbeits-
gruppen,

•  Auswertung – Reflexion.


